Novéna k Duchu Sviatému

PRVY DEN
Duch Sviéty — Duch sily

UVOD
K.: V mene Otca i Syna 1 Ducha Svitého.
L.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec nasho Pana JeZisa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystupil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Mariou a s jeho bratmi a oCakavali
prisIibené¢ho Ducha Svitého.

OtcCe, aj my oCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
naplin nds Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a naboZnosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Pan hovori: ,,Jan krstil vodou, ale vy budete o niekol'’ko dni
pokrsteni Duchom Svitym... Dostanete silu Ducha Svétého,
ktory na vas zostupil, a budete mi1 svedkami v Jeruzaleme a v
celom Judsku 1 v Samarii az po okraj sveta* (Sk 1,5,8).

UVAHA

Duch sily posobi vo svete. Apostoli premahaju strach a vSade
ohlasuji Pédna JeziSa. A mnohi z pokolenia na pokolenie ich
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nasleduju. Az do konca vekov bude Duch Pana prejavovat’
svoju silu na 'ud’och, ¢o JeZiSa poznaji a miluju.

Chvil’a ticha na rozjimanie.
PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha sily:

Uprostred I'ahostajného sveta nam chyba odvaha, aby nas
poznali ako krest’anov; prid’, Duchu Svity a pomahaj nam
slabym.

L.: Prid’, Duchu Svity a poméahaj ndm slabym.

K.: Pozname dobro, ¢o mame robit’, ale nemame silu to
vykonat’.

L.: Prid’, Duchu Svity a poméahaj ndm slabym.

K.: Casto sme malomysel'ni a stricame doveru v Bozie
prisl’ibenia.

L.: Prid’, Duchu Svity a poméahaj nam slabym.

K.: Prid’, Duchu Svity a pomahaj nam slabym, aby sme sa
nehanbili za nasho Pana JeziSa Krista, ale neohrozene
vyznavali jeho meno a aby sme premahali pokuSenia Zl¢ho.

LC.: Amen.
MODLITBA RUZENCA (podl’a ubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svitého.

Otce nas, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...



VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln nasSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre¢ od zl¢ho.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na sldvu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho blizneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom nabozZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost’'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.



L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z Gicty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

LC.: Amen.

Modlitba k Duchu Svitému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely Zivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost’
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vzdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NabozZnosti, aby som vzdy sliuzil Tvoymu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6
Boze, uraza. Amen.

ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac
versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).



K.: Zosli svojho Ducha a vsetko bude stvorene, aleluja.
L.: A obnovi$ tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Vecny BozZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Sviteho; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, nasho Pana. L’.: Amen.

DRUHY DEN
Duch Svity — Duch pravdy

UvVOoD
K.: V mene Otca i Syna 1 Ducha Svitého.
L.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec nasho Pana JeZisa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystupil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a oCakavali
prisI'ibené¢ho Ducha Svétcho.

OtcCe, aj my oCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a ndboznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Pan hovori: ,,Ked’ pride on, Duch pravdy, bude vas viest’ v

plnej pravde. Lebo nebude hovorit’ saim zo seba, ale povie vam
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vSetko, ¢o pocuje, a zvestuje vam buduce veci. On ma oslavi,
lebo vezme z mojho a zvestuje vam to (Jn 16,13-14).

UVAHA

Duch ¢loveka nemé6ze pochopit’ Boziu pravdu. Ostavame v
temnotach, ak nam nepomdZze Duch Svity. Len v iom
mozeme poznat’ BoZie pravdy a zvelad’ovat’ sa v ndboZenske;j
nauke. Aj Cirkev potrebuje stale pomoc Ducha Svitého, aby
mohla kracat’ cestou pravdy. Pan Jezi§ dal Cirkvi Ducha
Svitého, aby neomylne vysvetlovala pravdy viery. A tak je
Cirkev, plna Ducha Svitého, stipom pravdy. Ani ja nemozem
povedat’, Ze Jezis je Pan, iba v Duchu Svatom.

Chvil’a ticha na rozjimanie

PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha mudrosti.

JeZiSovo posolstvo sa nam dava prostrednictvom l'udskych
slov; bez pomoci Ducha Sviatého nemdZeme ho spoznat’. Prid’,
Duchu Svaty a daj nam poznat’ pravdu.

L.: Prid’, Duchu Svaty a daj nam poznat’ pravdu.

K.: Mnohi l'udia sa pokasaji dat’ zmysel Zivotu bez Krista; ale
bez Ducha Svitého nevieme najst’ krasu ani zmysel Zivota.

L.: Prid’, Duchu Svity a daj nam poznat’ pravdu.

K.: Cudske srdce je nespokojné, kym nespocinie v Bohu; nech
vSetci, Co s Uprimnym srdcom hl'adaja pravdu, ndjdu Jezisa
Krista, a toho, ktory ho poslal.

L.: Prid’, Duchu Svity a daj nam poznat’ pravdu.



K.: Pane JeziSu, osviet’ nas svetlom svojho Ducha, aby sme
poznali, Ze ty si v Otcovi, my v tebe a ta v nds a Ze ty si nasa
cesta, pravda a zivot. Lebo ty ZijeS a kral'ujes na veky vekov.

L.: Amen.
MODLITBA RUZENCA (podl’a Pubovdle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svateho.

OtCe nas, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory nam Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln nase srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepsie poznavali tajomstva nasSho svitého
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre¢ od zl¢ho.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na slavu a nam na spasu.

L.: Amen.



4. Prid’, Duchu Svity, a napln nase srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a naplii nase srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho bliZzneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
I S detskou oddanost’'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamatali a z icty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.

Modlitba k Duchu Svitému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely zZivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost’
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikazaniami tejto
viery,



o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vzdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar Naboznosti, aby som vzdy sluzil Tvojmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6
BozZe, uraza. Amen.

ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac

versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené, aleluja.
L.: A obnovis tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny BoZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Sviteho; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, €o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana.

L.: Amen.

TRETI DEN
Duch Svity — Pomocnik v modlitbe

UVOD
K.: V mene Otca i Syna 1 Ducha Svitého.

L.: Amen.



K.: VSemohtci BoZe, Otec naSho Pana JeziSa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystuipil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Mariou a s jeho bratmi a oCakavali
prisI'ibeného Ducha Svétcho.

OtcCe, aj my oCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a ndboznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Apostol Pavol hovori: ,,Duch prichadza na pomoc nam
slabym, lebo my nevieme ani to, ako sa mame spravne modlit’.
Ale sam Duch sa prihovara za nas nevysloviteInym
vzdychanim. A ten, ktory skiima srdcia, vie, aky je umysel
Ducha, Ze sa prihovara za svatych, ako chce Boh* (Rim 8,26-
27).

UVAHA

Duch Svity zije v Cirkvi a usmerinuje jej modlitby. Aj
jednotlivym 'ud’'om vnuka, ako sa maji modlit. Sami od seba
nevieme, Co mame povedat’ Bohu, ked’ sa s nim rozpravame.
Duch Svity pohyna nase srdcia. On je Duch naboZnosti.

Ked mame v sebe Ducha Sviatého, nie sme nemi; mézeme
hovorit’: Otce nas, ktory si na nebesiach.

Chvil’a ticha na rozjimanie.

PROSBY
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K.: Modlime sa za dar Ducha nabozZnosti.

Mame Zalmy a mnoh¢ modlitby Cirkvi, a predsa Casto
nevieme, ako sa mame modlit’. Prid’, Duchu Sviaty a nau¢ néas
modlit’ sa.

L.: Prid’, Duchu Svéty a nau¢ nas modlit’ sa.

K.: Mnohi l'udia sa prestali modlit’; mnohi sa eSte vobec
nenaucili modlit’.

L.: Prid’, Duchu Svéty a nau¢ nas modlit’ sa.

K.: Vytraca sa duch modlitby z nasho spolo¢enstva 1 z naSho
srdca; sme malo nabozni.

L.: Prid’, Duchu Svity a nau¢ nas modlit’ sa.

K.: Pane JeZiSu, ty s1 povedal, Ze sa treba stale modlit’ a
neochabnut’ a sam si nam dal priklad, ked’ s1 vyhl'adaval tiché
miesta a modlil si sa k svojmu nebeskému Otcovi; zoSli nam
svojho Ducha, Ducha naboZnosti, a nau¢ nas modlit’ sa. Lebo
ty zijeS a kral'ujes na veky vekov. L.: Amen.

MODLITBA RUZENCA (podl’a Pubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnl apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svatého.

Otce nas, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napli nase srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.



L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
naboZenstva a vzdy rozoznavali dobré od zl¢ho.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na slavu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muZzne premahali, verne zachovavali Bozie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho blizneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z Gicty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.



Modlitba k Duchu Svatéemu,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely zZivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chdpal tajomstva svitej viery,
0 dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikdzaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vzdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvoyjmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne vo¢i Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 0
Boze, uraza. Amen.

ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac
versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosl1 svojho Ducha a vSetko bude stvoreng¢, aleluja.
L.: A obnovi$ tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny BozZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Svitého; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, Co je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Gtechy a
posily. Skrze Krista, nasho Pana. L’.: Amen.

_



STVRTY DEN
Duch Svity — Duch tdtechy

UvVOD
K.: V mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svitého.
LC.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec naSho Pana JeziSa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
Jezis vystupil do neba, apostoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a o€akavali
prisI'ibené¢ho Ducha Svétcho.

OtcCe, a) my ocCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a ndboznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Pan Jezi$ hovori: ,,Budem prosit’ Otca a da vam in¢ho
Zastancu, aby zostal s vami haveky — Ducha pravdy, ktorého
svet nemoze prijat’, pretoze ho nevidi, ani nepozna. Vy ho
poznate, pretoZe prebyva s vami a bude vo vas. Nenechdm vas
ako siroty, pridem k vam. V ten den spoznate, zZe ja som vo
svojom Otcovi, vy vo mne a ja vo vas“™ (Jn 14,16-18).

UVAHA

Kto je osamoteny a opusteny, hl'ada utechu. Ked’Ze telesnymi
ocami nevidime JeZiSa ani Otca, Casto sa citime opusteni.

Duch, ktory v nas byva, nas potesuje. On nam dava poznat’, ze
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aj JeziS aj Otec su pri nas, v nas.

Nikdy nie som sam. Duch Svity prebyva vo mne ako v
chrame. A spolu s nim je vo mne aj Otec aj Syn. Klaniam sa
Duchu Svatému pritomnému vo mne, ktory je utechou mojho
srdca.

Chvil’a ticha na rozjimanie.

PROSBY

K.: Modlime sa za dar utechy Ducha Svatého.

Casto sa nade srdce pre pokusenia a duchovnu suchotu
vzrusuje a strachuje. Prid’, Duchu Svity a prebyvaj v naSich
srdciach.

L.: Prid’, Duchu Svaty a prebyvaj v naSich srdciach.

K.: Mnohokrat sme pre protivenstva smutni a neSt’astni a
nevieme sa ako apostoli tesit’ z utrpenia pre JeziSovo meno.

L.: Prid’, Duchu Svaty a prebyvaj v naSich srdciach.

K.: Dufame, Ze raz budeme vidiet’ Pana z tvare do tvare; tento
prisl'ub nas naplna radostou.

L.: Prid’, Duchu Svaty a prebyvaj v naSich srdciach.

K.: Pane JeziSu, ty nas poteSujesS utechou Ducha Svitého a
vkladas do nasich stdc svoj pokoj; daj, aby sme boli plni
radosti a Ducha Svitého. Lebo ty Zijes a kral’'ujes na veky
vekov.

L.: Amen.

MODLITBA RUZENCA (podl’a Pubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a

Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
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dary Duch Svitého.
Otce nés, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podPa Pubovble)

1. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre od zlého.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na sldvu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln nase srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znasali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho blizneho.

L.: Amen.
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6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z Gicty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.

Modlitba k Duchu Svitému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely Zivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chadpal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vZdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvoyjmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6
Boze, uraza. Amen.



ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac

versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené, aleluja.
L.: A obnovi$ tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny Boze, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Sviteho; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.

PIATY DEN
Duch Svity — Duch slobody

UVOD
K.: V mene Otca i Syna i Ducha Svitého.
L.: Amen.

K.: VSemohtci BoZe, Otec naSho Pana JeZiSa Krista, tvoja
Cirkev Zije v Duchu Sviatom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystupil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, S
JeZiSovou matkou Mariou a s jeho bratmi a oCakavali
prislubené¢ho Ducha Svitého.

OtcCe, aj my oCakavame silu z hora a preto t'a vriicne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
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Duchom poznania a naboZznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, nasho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Apostol Pavol hovori: ,,Ked’ prisla plnost’ ¢asu, Boh poslal
svojho Syna, naroden¢ho zo Zeny, naroden¢ho pod zakonom,
aby vykupil tych, ¢o boli pod zdkonom, a aby sme mohli
dostat’ pravo synovstva. A pretozZe ste synovia, poslal nam Boh
do stdc Ducha svojho Syna a ten volad: Abba; Otée. UZ teda

nie si otrok, ale syn. — Kde je Panom Duch, tam je sloboda“
(Gal 4,14-7a; 2 Kor 3,17).

UVAHA

Syn BoZzi nas oslobodil z otroctva hriechu a diabla a urobil nas
slobodnymi a Bozimi det'mi. Vzacna skuto¢nost’ a nesmierne
Stastie! Zachovajme si tito slobodu BoZich deti. Izrael Somral
proti MojziSovi, Ze ho vyviedol z egyptského otroctva, lebo sa
im sloboda zdala t'azka. Aj novy Bozi I'ud je niekedy v
pokusSeni podrobit’ sa novému otroctvu, poddat’ sa pokuseniu
zlého ducha, stat’ sa otrokom hriechu a diabla. Duch Svity nas
vSak stale vedie v slobode Bozich deti.

Chvil’a ticha na rozjimanie.

PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha slobody.

To je sloboda Bozich deti, ked’ nie z donutenia alebo zo
strachu plnime BoZiu vol'u, ale preto, Ze milujeme Otca. Prid’,
Duchu Svity a nau€ nas zit’ v slobode Bozich deti.

L.: Prid’, Duchu Svaty a nau€ nas 7it’ v slobode BoZich deti.

19



K.: Nesmieme pod raskom slobody robit’ zlo, lebo kto miluje,
zachovava Bozie prikazy a nepacha hriech.

L.: Prid’, Duchu Svaty a nau€ nas Zit’ v slobode BoZich deti.

K.: Ovocie Ducha je laska, radost’, pokoj, zhovievavost,
laskavost’, dobrota, vernost’, vIidnost’, zdrzanlivost.

L.: Prid’, Duchu Svaty a nau€ nas 7it’ v slobode BoZich deti.

K.: Pane JeziSu, ty s1 nas vyslobodil z otroctva hriechu a
diabla; vd’aka ti za to. Zachovaj nas vo svojej milosti a laske a
silou Ducha Sviatého upeviiyj v nas slobodu BoZich deti, aby
sme uz nikdy neboli otrokmi hriechu. Lebo ty Zijes a kral'ujes
na veky vekov.

LC.: Amen.
MODLITBA RUZENCA (podl’a ubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svateho.

Otce nas, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jediné a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'benie.

L.: Amen.

20



2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre od zlého.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na sldvu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znasali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a naplil naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho bliZzneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z tcty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.



Modlitba k Duchu Svatéemu,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely zZivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v Zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vzdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvojmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne vo¢i Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 0
Boze, uraza. Amen.

ZAVER Pieseit: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden
alebo viac verSov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené, aleluja.
L.: A obnovi$ tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny Boze, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Svitého; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, Co je spravne, a vZdy sa radovali z jeho utechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana.

L.: Amen.
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SIESTY DEN
Duch Svity — Duch sviitosti

UvVOD
K.: V mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svitého.
LC.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec naSho Pana JeziSa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystupil do neba, apostoli sa vratili do veCeradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a o€akavali
prisI'ibené¢ho Ducha Svétcho.

OtcCe, a) my ocCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nds Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a ndboznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Apostol Pavol hovori: ,,Boh nas spasil oCistnym kipel'om
Ducha Svitého, ktory obrodzuje a obnovuje. Ducha Svatého
vylial na nas v hojnosti skrze JeZiSa Krista, naSho Spasitel’a,
aby sme boli ospravedlneni — podl'a jeho milosti — a mali nade;j
i podiel na ve¢nom zivote* (Tit 3,5-7).

UVAHA

Byt svatym znamena nosit’ v sebe BoZi Zivot, viditeIny v
celom naSom pocCinani a cez nas zasahujuci aj inych. Duch
svaty priviedol k takejto svatosti vel'ké zastupy, ktoré nik

nemoze spocitat’. Aj teraz to tak robi a bude viest’ I'udi k
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svatosti az do posledného dna.

Duch Svity nas posvacuje najma vo sviatostiach a Coraz viac
nas pripodobniuje JeziSovi. Vo sviatosti zmierenia v
kajacnikovi, ktory stratil svitost’, vysviaca znova svoj chram a
v ostatnych kajucnikoch prebyva v plnsej miere.

Chvil’a ticha na rozjimanie.
PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha svatosti.

V krste a v birmovani sme dostali Ducha Svatého. On chce
vSetky naSe Ciny precistit’, preniknut’ cely nas zivot. Prid’,
Duchu Svity a napln srdcia svojich veriacich.

L.: Prid’, Duchu Svaty a napln srdcia svojich veriacich.

K.: Bozia vola je, aby sme boli sviti. Ved Boh nas nepovolal
k necistote, ale k laske a svatosti.

L.: Prid’, Duchu Svaty a napln srdcia svojich veriacich.

K.: Duch Svaty neposobi len v jednotlivcoch, ale vSetky
spoloCenstva vedie k tomu, aby konali dobro a zil1 svito.

L.: Prid’, Duchu Svaty a napln srdcia svojich veriacich.

K.: Pane JeziSu, napli nas svojim Svatym Duchom, aby sme
z1l1 na tomto svete svito a bohabojne a aby si1 nas naSiel
neposkvrnenych a bez tthony, ked’ prides v slave so svojimi
svatymi. Lebo ty zijes a kral'ujes na veky vekov.

L.: Amen.

MODLITBA RUZENCA (podl’a Pubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a

Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
24



dary Duch Svitého.
Otce nés, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podPa Pubovble)

1. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre¢ od zl¢ho.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na sldvu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znasali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho bliZzneho.

L.: Amen.
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6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z Gicty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho Bozsku velebu.

L.: Amen.

Modlitba k Duchu Svitému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely Zivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chadpal tajomstva svitej viery,
0 dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vZdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy sliuzil Tvojmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6
Boze, uraza. Amen.

ZAVER
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Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac

versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené, aleluja.
L.: A obnoviS tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny BoZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Sviteho; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, o je spravne, a vzdy sa radovali z jeho titechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana.

L.: Amen.

SIEDMY DEN
Duch Svity — Duch lasky

UvVOoD
K.: V mene Otca i Syna 1 Ducha Svitého.
LC.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec nasho Pana JeZisa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystipil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomyselne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a oCakavali
prislubené¢ho Ducha Svitého.

OtcCe, aj my oCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a naboZznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.
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L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Apostol Pavol hovori: ,,V Kristovi mame vierou pristup k tej
milosti, v ktorej pevne stojime, a chvalime sa nadejou, Ze raz
budeme mat’ ucast’ na Bozej slave. A tato nadej nas nesklame,
lebo v naSich srdciach sa rozlieva Bozia laska skrze Ducha
Svateho, ktory je nam dany* (Rim 5,2,5).

UVAHA

Laska, to nie je len vlastnost’ Boha, ale jeho najvnutornejsie
bytie. Duch Svaty je laska medzi Otcom a Synom. V tejto
Bozej laske je Cirkev a kazdy jeden z nas. Duch Svity
vzbudzuje a zdokonal'uje nasu lasku k JeZiSovi.

Chvil’a ticha na rozjimanie.
PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha lasky.

Laska znamena, Ze milujeme Pana Boha z cel¢ho srdca a zo
vSetkych svojich sil. Prid’, Duchu Svity, a zapal’ v nds ohen
svojej lasky.

L.: Prid’, Duchu svaty a zapal’ v nas ohen svojej lasky.

K.: Laska znamena, Ze sa milujeme navzajom, ako nas miluje

Jezis, a Ze zotrvavame verne v JeZziSovom spoloCenstve, v
Cirkvi.

L.: Prid’, Duchu Svity a zapal’ v nas ohenl svojej lasky.

K.: Laska znamen4, Ze milujeme aj svojich nepriatelov a
modlime sa za tych, ¢o nas prenasleduju.

L.: Prid’, Duchu Svaty a zapal’ v nas ohen svojej lasky.
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K.: Pane JeziSu, ty nas milujes a seba sameho obetoval si za
nas; zoSli nam svojho Ducha, aby v nas zapalil ohen lasky a
stale usmernoval naSe srdcia k tebe. Lebo ty Zijes a kral'ujeS na
veky vekov.

L.: Amen.

MODLITBA RUZENCA (podPa Pubovdle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kralovnu apostolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svateho.

OtcCe nés, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobr¢ od zlého.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vZdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na slavu a nam na spasu.

L.: Amen.
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4. Prid’, Duchu Svity, a napln nase srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a naplii nase srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho bliZzneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
| s detskou oddanost’'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamatali a z icty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.

Modlitba k Duchu Sviatému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely Zivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost’
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a

vZdy ju nachadzal,
30



o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvoyjmu majestatu so
synovskou laskou,

0 dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6
BozZe, uraza. Amen.

ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac

versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vsetko bude stvorene, aleluja.
L.: A obnovis tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny BozZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Sviteho; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana. L.: Amen.

OSMY DEN
Duch Svity — svetlo mysle

UvVOoD
K.: V mene Otca i Syna 1 Ducha Svitého.
L.: Amen.

K.: VSemohtci BoZe, Otec naSho Pana JeziSa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
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JeziS vystupil do neba, apoStoli sa vratili do veceradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a oCakavali
prisIiben¢ho Ducha Svitého.

OtcCe, a) my oCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nas Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a naboZznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Pan hovori: ,,Kto ma miluje, zachova moje slovo; 1 mdj Otec
ho bude milovat’, prideme k nemu a budeme uitho byvat’. A
slovo, ktoré pocujete, nie je moje, ale slovo Otca, ktory ma
poslal. Toto som vam povedal, kym som eSte s vami. Ale
Zastanca, Duch Svity, ktorého posle Otec v mojom mene,
nauci vas vSetko a pripomenie vam vsetko, o som vam

povedal®“ (Jn 16,23-24a. 25-26).
UVAHA

Duch Svity je ziara pravého svetla; svetlo, Co oblazuje a
napliia mysel i srdce. V neistote je istotou, v beznadeji
nadejou, v namahach ovlaZzenim. ,,Nestarajte sa, Co budete
hovorit’, ale hovorte, ¢o vam bude dané v ti hodinu. Ved’ to uz
nie vy budete hovorit, ale Duch Svaty* (Mk 13,11), hovori nas
Pan.

Chvil’a ticha na rozjimanie.

PROSBY

K.: Modlime sa za dar rady a svetla Ducha Svitého.

Dary milosti st rozli¢né, ale Duch je ten isty. Kazdy vSak
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dostava prejavy Ducha na Gzitok inym. Prid’, Duchu Svity a
napli ndm mysel 1 srdce.

L.: Prid’, Duchu Svaty a napli nam mysel 1 srdce.

K.: Duch Svity nas osvecuje, aby sme vedeli konat’, o je
dobre¢ a spravodliveé.

L.: Prid’, Duchu Svaty a napli nam mysel 1 srdce.

K.: Sme blahoslaveni, ked’ trpime pre Krista, lebo to Duch
slavy, Duch Bozi spociva na nas a uc¢i nas odpustat’.

L.: Prid’, Duchu Svity a napln nam mysel 1 srdce.

K.: Pane JeziSu, napli nas Duchom Svitym; jeho blazivé
svetlo nech osvecuje naSu mysel’ a o€isti zmyslanie nasho
srdca, aby sme dosiahli trvali radost’. Lebo ty Zijes a kral'ujes
na veky vekov.

L.: Amen.
MODLITBA RUZENCA (podla Pubovdle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svatého.

OtCe nés, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory ndm Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a ubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napli nase srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhladavali zal'benie.

L.: Amen.



2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepSie poznavali tajomstva nasho sviteho
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre od zlého.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na sldvu a nam na spasu.

L.: Amen.

4. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a naplil naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho bliZzneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln nase srdcia darom naboznosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamétali a z tcty k nemu
chranili sa vSetkého, Co by urazilo jeho Bozsku velebu.

L.: Amen.



Modlitba k Duchu Svatéemu,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely zZivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost
lepSie poznal,

0 dar Rozumu, aby som lepsie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v Zivote riadil prikazaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a
vzdy ju nachadzal,

o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvoyjmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne vo¢i Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 0
Boze, uraza. Amen.

ZAVER Pieseit: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden
alebo viac verSov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené, aleluja.
L.: A obnovi$ tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny Boze, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Svitého; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, €o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana.

L.: Amen.
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DEVIATY DEN
Duch Svity — Duch pokoja a jednoty

UvVOD
K.: V mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svitého.
LC.: Amen.

K.: VSemohuci Boze, Otec nasho Pana Jezisa Krista, tvoja
Cirkev zije v Duchu Svitom, ktorého si jej ty poslal. Ked’ Pan
JeziS vystupil do neba, apostoli sa vratili do veCeradla a tam
jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so Zenami, s
JeziSovou matkou Madriou a s jeho bratmi a o€akavali
prisI'ibeného Ducha Svétcho.

OtcCe, a) my ocCakavame silu z hora a preto t'a vricne prosime:
napln nds Duchom mudrosti a rozumu, Duchom rady a sily,
Duchom poznania a ndboznosti a Duchom bazne voc¢i Bohu,
Skrze Krista, ndSho Pana.

L.: Amen.
CITANIE BOZIEHO SLOVA

Apostol Pavol nas prosi: ,,Zite dostojne podl'a povolania, ktoré
sa vam dostalo. Bud’te opravdivo pokorni, dobrotivi a
trpezlivi. Znasajte sa navzajom v laske a usilujte sa zachovat’
jednotu ducha vo zvazku pokoja. Len jedno je telo, len jeden
Duch, ako je len jedna nadej, ku ktorej ste povolani“ (Ef 4,1-
5).

UVAHA

Ako v tele ma byt’ vSetko v sulade, aj my v Cirkvi, v
tajomnom Kristovom tele, sa mame usilovat’ o Coraz

dokonalejSiu jednotu. Tuto jednotu, a to v laske a pokoji, v nas
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vytvara Duch Svity. ,,VSetci sme pokrsteni v jednom Duchu,
aby sme tvorili jedno telo* (1 Kor 12,13). A Kristus sa vo
veCeradle modli: ,,Svity Otce... aby vSetci boli jedno, ako si
ty, OtCe, vo mne a ja v tebe* (Jn 17,20).

Vo sviatosti zmierenia dostdvame dar pokoja; zmierujeme sa s
Otcom i s bratmi. Kristus nas zmieruje s Otcom. Lebo on je
Pokoj. Pokoj a bratska laska objimaji Kristovych ucenikov.

Chvil’a ticha na rozjimanie.
PROSBY

K.: Modlime sa za dar Ducha pokoja a jednoty.

Duch Svity zjednocuje rozliéné jazyky vo vyznavani tej istej
viery; nech nas navzajom zjednocuje v pokoji a bratskej laske.
Prid’, Duchu Svity a daruj ndm pokoj a zjednot’ nam srdcia.

L.: Prid’, Duchu Svity a daruj ndm pokoj a zjednot’ ndm
srdcia.

K.: Apostoli jednomysel'ne zotrvavali na modlitbach spolu so
Zenami, s JeZiSovou matkou Madriou a s jeho bratmi; aj naSe
spoloCenstvo nech prenika Kristov pokoj a jednota stdc.

L.: Prid’, Duchu Svaty a daruj nam pokoj a zjednot’ nam
srdcia.

K.: Eucharistia je sviatost’, ktora je znamenim jednoty a putom
lasky; prosme Ducha Svitého, aby vSetci, ktorych spaja jeden
krst, mohli spolo¢ne slavit’ Eucharistiu.

L.: Prid’, Duchu Svity a daruj nam pokoj a zjednot’ ndm
srdcia.

K.: Pane JeziSu, zahri nds darmi svojho Ducha; svojej Cirkvi
udel’ dary jednoty a pokoja, aby sme boli jedno srdce a jedna
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dusSa, a vSetkych pokrstenych zjednot’, aby bolo jedno
duchovné stado a jeden Pastier. Lebo ty Zijes a kral'ujeS na
veky vekov.

L.: Amen.

MODLITBA RUZENCA (podl’a Pubovéle)

K.: A teraz pozdravme Pannu Mariu, Kral'ovnu apoStolov a
Matku Cirkvi, a prosme ju, aby sme na jej prihovor dostali
dary Duch Svateho.

OtCe nas, Zdravas; desiatok s tajomstvom: Ktory nam Ducha
Svatého zoslal, Slava Otcu...

VZYVANIA (podl’a Pubovdle)

1. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom mudrosti, aby
sme poznali marnost’ a nestalost’ pozemskych veci a len Pana
a Boha, jedin¢ a najvac¢sie dobro, milovali a v iom
vyhl'adavali zal'ibenie.

L.: Amen.

2. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rozumu, aby
sme Coraz lepsie poznavali tajomstva nasSho svitého
nabozenstva a vzdy rozoznavali dobre od zlého.

L.: Amen.

3. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom rady, aby sme
sa v pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to,
¢o sluzi Panu Bohu na slavu a nam na spasu.

L.: Amen.
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4. Prid’, Duchu Svity, a napln nasSe srdcia darom sily, aby sme
vSetky pokuSenia muzne premahali, verne zachovavali BoZie
prikdzania a trpezlivo znésali vSetky protivenstva.

L.: Amen.

5. Prid’, Duchu Svity, a napli naSe srdcia darom poznania, aby
sme vSetky veci pouzivali len na BoZiu slavu a na spasu svoju
a svojho blizneho.

L.: Amen.

6. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom naboZnosti,
aby sme milovali modlitbu, horlili za Boziu sluzbu a s doverou
1 s detskou oddanost'ou vinuli sa k Panu Bohu a k nebeskym
veciam.

L.: Amen.

7. Prid’, Duchu Svity, a napln naSe srdcia darom bazne voci
Bohu, aby sme vzdy na Boha pamatali a z icty k nemu
chranili sa vSetkého, ¢o by urazilo jeho BoZsku velebu.

L.: Amen.

Modlitba k Duchu Svitému,
ktoru sa sv. Jan Pavol Vel’ky modlil cely Zivot

Duchu Svity,

prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost’
lepSie poznal,

o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania, aby som sa v Zivote riadil prikdzaniami tejto
viery,

o dar Rady, aby som vzdy vo vSetkom hl'adal radu u Teba a

vZdy ju nachadzal,
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o dar Sily, aby ma Ziaden strach ani 'udské ohl'ady od Teba
neodvratili,

o dar NaboZnosti, aby som vzdy slizil Tvoyjmu majestatu so
synovskou laskou,

o dar Bazne vo¢i Bohu, aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 0
BozZe, uraza. Amen.

ZAVER

Piesen: Duchu Svity, prid’ z neba (JKS 217), jeden alebo viac

versov.
Alebo: Prid’, 6 Duchu Stvoritel'u (JKS 544).

K.: Zosli svojho Ducha a vsetko bude stvorene, aleluja.
L.: A obnovis tvarnost’ zeme, aleluja.

K.: Modlime sa. Ve¢ny BozZe, ty osvecujes srdcia veriacich
svetlom Ducha Svitého; daj, prosime, aby sme v tomto Duchu
poznavali, o je spravne, a vZdy sa radovali z jeho Utechy a
posily. Skrze Krista, naSho Pana.

L.: Amen
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