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                                                                   Rúško   

Ahoj, kamarát, kamarátka! 

Máme teraz také zvláštne dni.  

Okrem iného sa stalo módnym hitom rúško. Rúško nosíme na ústach. Prečo? Chránime sa, 

lebo keď by niekto chorý na nás zakašľal, preskočil by koronavírus cez nos, ústa alebo oči do 

nášho tela a nakazil nás. Čo znamená nakazil nás? Odpoveď pozná asi každé dieťa. Nakazil by 

naše bunky, pľúca, teda naše telo.  

Je maličký, je nenápadný, mohli by sme povedať – také nič. Nevidíme ho, napadlo by nás 

skoro , že vlastne ani nie je.  

A predsa, aj keď je tak maličký, také malé nič, bojíme sa ho. Počúvame o ňom v telke a kvôli 

nemu sa deje niečo, čo zažívame prvýkrát vo svojom živote...a nielen vy mladší ale aj my starší 

- zatvorili školy, obchody a aj mnohé fabriky. Dokonca aj kostoly. Prečo? Lebo aj keď je 

maličký, prináša so sebou veľkú pohromu. Mnohí ľudia, čo sa ním nakazia, majú veľké 

komplikácie, mnohí sa musia ťažko liečiť v nemocniciach a najmä naši starkí, babičky 

a dedkovia chorobu koronavírusu znášajú ťažko.   

Je ešte iný vírus, ktorý vie nakaziť nielen naše telo, ale aj dušu, ktorú máme.  

Čo je tým koronavírusom pre dušu? Kresťania ho nazývajú slovom hriech.  

Niektorí povedia hneď konkrétne – škaredé slová, nemilé slová, hádanie sa, ohováranie iných, 

sebectvo, lakomstvo, namyslenosť, hnev, nenávisť, závisť, lenivosť, neposlúchanie a veľa 

všelijakých mien má tento vírus.  

Keď ktorýkoľvek hriech spáchame, to je ako keď vírus posielame ďalej. Na začiatku to môže 

byť aj sranda, veď čo je na tom, že niečo vyvádzam, možno sa aj zabávam, či predvádzam pred 

inými.  

Tento vírus hriechu mi však prináša pohromu do mojej duše, ale aj do duše iných ľudí...s 

ktorými som v kontakte, s ktorými žijem.  

Dá sa nosiť rúško aj pre vírus hriechu? Čo by mohlo byť tým rúškom? 

Poviem príklad:  Tým rúškom je to, že si budeme dávať veľký pozor, aké reči počúvame, aké 

skutky obdivujeme. Lebo sú ľudia, ktorí hovoria veľmi škaredé reči, alebo slová, ktorými 

urážajú aj Pána Boha. Aké sú to slová? Napr. meno Božie nadarmo vyslovené, alebo vulgárne 

slová, alebo slová klamstva, alebo ohovárania... lenže čo my s tým máme urobiť?  

Predstav si, že niekto hovorí stále Božie meno... čo s tým ty môžeš urobiť? môžeš mu povedať, 

že aaaaaale, nehrešme....ale ak sa nedá povedať vôbec nič, tak keď povie napr. meno Ježiš 
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alebo Boh, tak my vo svojom srdci povedzme niečo pekné Pánovi...napr. buď pochválený, 

Ježiš Kristus.... alebo pozdravujem Ťa Ježiš a Mária...to môže byť tým rúškom, ktoré si dávame 

na dušu...  

Túto nedeľu, ktorá sa volá Smrtná nedeľa, má aj Pán Ježiš na sebe rúško. Ako my. My biele 

alebo farebné. Ježiš fialové. Od tejto nedele do Veľkej Noci sú v kostoloch zahalené kríže 

fialovou látkou. V našom Farskom kostole Panny Márie Fatimskej je to takto: 
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Dáme si malú súťaž, dobre? 

1. Napíš mi, prečo má Ježiš na kríži takéto fialové „rúško“. Prečo je kríž zahalený. Napíš, čo 

si myslíš Ty. 

2.  Vymysli nejaký príklad na to, čo znamená to „duchovné rúško“ v tvojom živote. Teda ako 

Ty bojuješ s tým, aby si nerobil(a) hriechy.  

 

Na záver sa Ťa chcem opýtať. Pamätáš si, kde pôjdeš  pred prvým svätým prijímaním, aby ten 

vírus hriechu bol uzdravený? Aby zmizol? No určite  si pamätáš, verím tomu. Jasné, že na to 

nám dal náš Záchranca Ježiš svätú spoveď.  

3. otázka: Skús úplne spamäti napísať, ako ľutujeme svoje hriechy 

Napíš dokonalú ľútosť, tak ako sme sa ju učili: 

 

Takže nezabudni, máme súťaž, bude aj odmena  ☺  (do piatku) 

A keď by sa ti chcelo, odfoť, aké pekné rúško nosíš Ty ☺ 

Odpovede, príp. fotku pošli na náš farský e-mail: 

rudinska@fara.sk 
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