
Ahoj! 
 

Máme tu opäť nedeľu, je to 5. veľkonočná nedeľa. Pán Ježiš nás aj teraz chce 

naučiť krásne veci. V nedeľnom Evanjeliu sme počuli aj toto: 

 

Ježiš povedal svojim učeníkom: „Nech sa vám srdce nevzrušuje! Veríte v Boha, 

verte aj vo mňa. V dome môjho Otca je mnoho príbytkov. Keby to tak nebolo, 

bol by som vám povedal, že vám idem pripraviť miesto?! Keď odídem a pripravím 

vám miesto, zasa prídem a vezmem vás k sebe, aby ste aj vy boli tam, kde som 

ja. A cestu, kam idem, poznáte.“ 

Tomáš mu povedal: „Pane, nevieme, kam ideš. Akože môžeme poznať cestu?!“ 

Ježiš mu odpovedal: „Ja som cesta, pravda a život. Nik nepríde k Otcovi, iba cezo 

mňa. Ak poznáte mňa, budete poznať aj môjho Otca. Už teraz ho poznáte a videli 

ste ho.“ 

Filip sa ozval: „Pane, ukáž nám Otca a to nám postačí.“ 

Ježiš mu vravel: „Filip, toľký čas som s vami a nepoznáš ma?! Kto vidí mňa, vidí 

Otca. Ako môžeš hovoriť: ‚Ukáž nám Otca?!‘ Neveríš, že ja som v Otcovi a Otec 

vo mne? Slová, ktoré vám hovorím, nehovorím sám zo seba, ale Otec, ktorý 

ostáva vo mne, koná svoje skutky. Verte mi, že ja som v Otcovi a Otec vo mne. 

Ak nie pre iné, aspoň pre tie skutky verte! 

Veru, veru, hovorím vám: Aj ten, kto verí vo mňa, bude konať skutky, aké ja 

konám, ba bude konať ešte väčšie, lebo ja idem k Otcovi.“ 

 

Kedy si bol(a) naposledy na výlete?  Výlety 

sú super vec, všetci ich máme radi. Možno 

sa vyberiete s rodinou aj tento víkend. 

Aby sme sa nestratili na cestách, v aute 

máme výborného pomocníka - GPS. 

Poznáš ten hlas: Odbočte vľavo... po 200 

m idete na kruhový objazd ... niektorí sa 

s hlasom aj hádajú, však?   

O čo mal Tomáš apoštol starosť? Ježiš učeníkom hovorí, že im ide pripraviť 

miesto v nebi a Tomáš hovorí – nevieme kam ideš, nepoznáme cestu, kam ideš. 

Ej, ten Tomáš asi nemal GPS? 



 A Ježiš mu ho dal. Hovorí mu: Ja som Cesta, Pravda a Život!  

 

Ja som Cesta!  

Ja Ťa nasmerujem!  

Kde nás nasmeruje Ježiš?  Kde je náš cieľ života?  

Ty už vieš, že v nebi. Už sme sa o tom veľakrát rozprávali. Ako môže byť Ježiš 

cesta? Tak, že žil tu na tejto zemi kvôli Tebe, aj mne. Ukázal Ti, čo znamená cesta 

do neba. Cesta do neba znamená  On. A on je LÁSKA.   

Iným slovom povedané, na ceste s Ježišom sme, keď ľúbime.  

Láska dáva životu chuť. Bez lásky je život prestrašne smutný a biedny. Lenže láska 

nie je iba slovo, romantika.  

Láska je každý dobrý skutok, ktorý urobíme pre hocikoho. Pre toho, kto to 

potrebuje. Jasné, že najviac ich máme konať voči našim rodičom, súrodencom.  

Koľko je 1+1?  Smeješ sa?  Ja viem, to je jasné.  To vie už aj prvák alebo prváčka. 

To, že 1+1=2, to je pravda. O tejto matematickej pravde nemusíme pochybovať. 



Nevyžaduje si žiadnu vieru, žiadnu lásku alebo čosi podobné. Môžeme povedať, 

že toto je „matematická  pravda“.  

 

Ježiš nám ukazuje pravdu aj v inom 

význame. Mohli by sme ju nazvať aj „živá 

pravda“.  

Živá pravda je napríklad stretnutie sa 

tvojich milovaných rodičov. Zaľúbili sa 

a vybudovali svoj vzťah lásky. Založili si 

rodinu. Do rodiny prijali Teba a tvojich 

súrodencov. V tomto prípade je 1+1 viac 

ako dva.  

 

Niečo také  platí aj v láske k Bohu.  Keď milujeme Pána Boha a tých, s ktorými 

žijeme, to je živá pravda. Tých, čo Pána milujú je veľa a to prináša veľa krásnych 

zážitkov. Verím, že si medzi nimi. 

Ježiš je živá Pravda a ukázal nám, aký dobrý je Pán Boh a ako nás ľúbi.  To je 

pravda o Bohu. BOH JE LÁSKA. Pravdou je  aj to, že bez Božej lásky a odpustenia 

nemôžeme žiť. 

Ak žijeme život v láske tomu hovoríme naplnený 

život. To je ten život, ktorý nám dáva Ježiš. On 

je tým Životom.  

Je to život starostlivosti, pomoci, pohladenia, 

objatia, úsmevu, povzbudenia, milého 

slova, radosti. A je to aj život, keď si 

uvedomujeme, že máme zodpovednosť.  

 

 



 

Táto nedeľa je aj 

sviatkom Tvojej 

mamičky. 

To je Tvoja dobrá 

mamička, ktorá Ťa 

ľúbi, ktorú Ti dal Pán 

Boh na tejto zemi, 

aby Ti dala život, 

starala sa o Teba, 

ľúbila ťa 

a vychovávala. 

Nezabudni na ňu. 

Povedz jej ako ju 

ľúbiš. 

 

 

 

 

 

1. Napíš mi, či si niečo podaroval(a) svojej mamičke, či si niečo pre ňu vyrobil(a). 

2. Napíš, či poznáš ešte jednu mamičku, ktorú máme všetci spoločnú. 

 

Teším sa na Tvoju odpoveď. Prajem celej Tvojej rodine požehnanú nedeľu.  

                                                                                                      

 

 

     Pripravila p. katechétka Darinka, ktorá jej tiež mama. Aj jej blahoželáme a ďakujeme. 💝 


