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wJa som s tebou po vsetky dni“
Drahi stari rodic¢ia, drahi seniori!

»Ja som s tebou po vSetky dni* (porov. Mt 28, 20) — to je
prislub, ktory dal Pan ulenikom pred svojim
nanebovstupenim a ktory dava aj dnes tebe, drahy dedko a
draha babka. Tebe. ,,Ja som s tebou po vSetky dni* — tymito
slovami sa aj ja, ako biskup Rima a stary Clovek ako ty,
obraciam na teba pri prilezitosti tohto prvého Svetového
dna starych rodiCov a seniorov: celd Cirkev je ti — lepSie
povedané nam — nablizku, stard sa o teba, ma ta rada a
nechce t'a nechat’ samého!

Dobre viem, Ze toto posolstvo prichadza k tebe v tazkom
case: pandémia bola neoCakdvanou a hroznou burkou, tvrdou
skuskou, ktora zasiahla do zivota kazdého, avSak zvlast
tvrdo postihla nés, starych l'udi. Vel'm1 mnohi z nas ochoreli,
mnohi aj zomreli alebo zazili smrt’ svojich manzelskych
partnerov €1 svojich blizkych. Prili§ mnohi boli dontteni zit’
dlhy Cas v osamelosti a 1zolacii.

Pan vie o vSetkych naSich trapeniach v tomto Case. Je
nablizku tym, Co prezivaji bolestnu skusenost’ odsunutia
bokom. NaSa osamelost’ — ktora sa pandémiou eSte
prehibila — mu nie je Pahostajna. V jednom tradovanom
pribehu sa hovori, Z¢ sv. Joachim, JeziSov dedko, bol
vylu€eny zo svojej komunity, lebo nemal deti. Jeho Zivot —
ako aj zivot jeho manzelky Anny — bol povazovany za
neuzitoCny. AvSak Pan mu poslal anjela, aby ho utesil.
Pokym smutny zotrvaval za branou mesta, zjavil sa mu
Panov posol a povedal mu: ,Joachim, Joachim! Pan



vypo¢ul tvoju naliechavi modlitbu“.! Zda sa, ze Giotto
umiestnil tato scénu v jednej svojej zndmej freske do noci,
do jednej z tych bezsennych noci, plnych spomienok, starosti
a tuzob, na ktoré sme si mnohi uz privykli.

AvSak aj vtedy, ked’ sa vSetko javi temné, ako v tychto
mesiacoch pandémie, Pan nad’alej posiela anjelov, aby nas
v nasSej osamelosti uteSili, a opakuje nam: ,, Ja som s
tebou po vSetky dni“. Hovori to aj tebe, hovori to mne,
nam vSetkym. A to je zmysel tohto svetového dna a dovod,
preCo som rozhodol, aby sa slavil prvy raz prave tento rok,
po dlhej 1zolacii, ked’ sa spoloCensky Zivot zaCina len pomaly
zotavovat’: aby kazdy dedko, kazda babka, kazdy senior,
a zvlast’ ti najosamelejSi medzi nami, mohli prijat
anjelovu navstevu!

Niekedy maju tito anjeli tvar naSich vnukov, inokedy
pribuznych, davnych priatelov alebo tych, ktorych sme
spoznali prave v tejto tazkej chvili. V tejto dobe sme sa
naucili chapat’, ake ddlezité¢ su pre kazdeho z nas objatia a
navstevy. A je pre mna velmi smutné, ze na niektorych
miestach eSte stale nie si mozné!

Pan vSak posiela svojich poslov aj prostrednictvom
Bozieho slova, ktor¢ nam nikdy v Zivote nechyba.
Precitajme si kazdy den jednu stranu z evanjelia,
modlime sa Zalmy, cCitajme prorokov! Budeme dojati
Panovou vernostou. Pismo nam pomdZe pochopit’ aj to, o
Pan od nas Ziada v naSom terajSom Zivote. On totiZ posiela
robotnikov do svojej vinice v kazdej hodine dna (porov. Mt
20, 1 — 16), v kazdej etape zivota. Ja sam mozem dosvedcit’,

! Tento pribeh sa nachadza v Jakubovom protoevanjeliu.
2 Ide o obraz zvoleny za logo Svetového diia starych rodi¢ov a

seniorov. (Pozri na 1. strane)
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Ze som povolanie stat’ sa biskupom Rima prijal vtedy, ked’
som uz dospel takpovediac do dochodkoveho veku a myslel
som s1, Ze¢ nebudem musiet’ robit’ ni¢ Uplne nove. Pan je vzdy
pri nas, vzdy s novymi vyzvami, s novymi slovami, SO
svojou utechou, no vzdy je pri nas. Viete, Ze Pan je veCny a
Ze nikdy nejde do dochodku, nikdy.

V Matiusovom evanjeliu Jezi§ hovori apoStolom: ,,Chod’te
teda, ucte vSetky narody a krstite ich v mene Otca 1 Syna i
Ducha Svitého a naucte ich zachovavat’ vSetko, ¢o som vam
prikazal® (28, 19 — 20). Tymito slovami sa obracia dnes aj na
nas, aby ndm pomohol lepSie pochopit’, Ze nasim povolanim
je chranit’ korene, odovzdavat’ vieru mladym a starat’ sa
o malickych. Dobre pocCuvajte: Aké je nase povolanie dnes,
v naSom veku? Chranit’ korene, odovzdavat’ vieru mladym a
starat’ sa o maliCkych. Nezabudnite na to.

Nezalezi teda na tom, kol’ko mas rokov, €1 eSte pracujes
alebo nie, ¢1 s1 ostal sam alebo mas rodinu, ¢i s1 sa stal
starym otcom alebo starou mamou v mladSom alebo vysSom
veku, C1 si eSte sebestatny alebo ¢i potrebujeS pomoc.
PretoZe neexistuje vek, kedy sa — v povolani ohlasovat’
evanjelium a odovzdavat® tradiciu vnukom - ide do
dochodku. Treba sa vydat’ na cestu a predovsetkym vyjst’ zo
seba samych, aby sme podnikli nieCo nove.

V tomto klIiCovom okamihu dejin je tu teda nové
povolanie aj pre teba. Pytas sa: Ako to vSak zvladnem?
Moje sily sa pomaly vycCerpavaji a neverim, ze by som
mohol urobit’ viac. Ako sa mozem zacat’ spravat’ inak, ked’
sa zvyk stal pravidlom moéjho zivota? Ako sa mdzem
venovat' tomu, kto je eSte chudobnejSi, ked sa tolko
zaoberam svojou rodinou? Ako mo6zem rozsirit’ svoj pohlad,
ak nemo6zem dokonca ani vyjst’ z domu, kde byvam? Kol’ki z
vas si kladu tato otazku: Ci nie je moja osamelost’ az prilis
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tazkym bremenom? Aj samotnému JeZiSovi polozil tato
otazku Nikodém, ked’ sa ho opytal: ,,Ako sa mo6ze Clovek
narodit’, ked’ je uz stary?* (Jn 3, 4). A Pan mu odpoveda, ze
sa to moze stat’, ked’ otvori svoje srdce posobeniu Ducha
Svitého, ktory veje kam chce. Duch Svity je slobodny,
veje vSade a robi, o chce.

Ako som uzZ viac raz povedal, z krizy, v ktorej sa svet
nachadza, nevyjdeme nezmeneni: budeme lepsi alebo horsi.
A ,kiez by to nebola len entd vazna historicka udalost’, z
ktorej nie sme schopni poucit’ sa. Kiez by sme nezabudali na
starSich l'udi, ktori zomreli pre nedostatok respiratorov [...]
Kiez by taka velka bolest’ nebola zbytoCna, kiez by sme
urobili velky skok smerom k novému sposobu Zivota a raz
navzdy zistili, Z¢ sa navzdajom potrebujeme a sme si
dlznikmi. Tak by sa l'udstvo [...] mohlo znovuzrodit™
(encyklika Fratelli tutti, 35). Nikto sa nezachrani sam. Sme
si navzajom dlznikmi. VSetci sme bratia a sestry.

Preto by som ti chcel povedat, ze aj ty si potrebny pre
budovanie zajtrajSiecho sveta v bratstve a Socialnom
priatel'stve: sveta, v ktorom budeme Zit' — my s naSimi detmi
a vnukmi — ked’ sa burka utis$i. VSetci sa ,,musime aktivne
zuCastiovat’ na rehabilitadcii a podpore zranenej spoloCnosti*
(tamzZe, 77). K r6znym pilierom, ktoré musia podopierat’ tato
novu konStrukciu sveta, patria tri, ktoré mozeS pomdct
vybudovat’ prave ty, lepSie neZ ini. Su to tri piliere: sny,
spomienky a modlitba. Panova blizkost da aj tym
najslabsim z nas silu vydat’ sa na novu cestu, na cestu
snivania, spominania a modlitby.

Jeden z prisl'ubov proroka Joela znel takto: ,,Vasi starci
budli mavat’ sny a vasi mladenci budi mat’ videnia*® (3, 1).
Buducnost’ sveta je v tomto spojenectve medzi mladymi a
starymi. Kto, ak nie mladi, méZzu prevziat’ sny starych a
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rozvijat’ ich? A preto je dolezité d’alej smivat: v nasSich
snoch o spravodlivosti, o pokoji, o solidarite sa totiz
skryva moznost’, Ze nasSi mladi budu mat’ nové vizie a
budeme moct’ spolo¢ne budovat’ buducnost’. Je potrebne,
aby si aj ty dosvedcCil, Ze je mozné vyjst z tejto skuSky
obnoveny. A som si i1sty, Ze to nie je v tvojom Zzivote jedina
skuska, pretoze si uz zazil mnoh¢ skusky a podarilo sa ti ich
prekonat’. VyuZi tieto skiisenosti, aby s1 vedel prestat’ aj tato
skusku.

Sny su preto spojené so spomienkami. Myslim na to, aké
cenné su aj bolestné spomienky na vojnu, a ako sa z nich
mozu nove generacie naucit’ chapat’ hodnotu mieru. A si to
prave ty, kto im takéto spomienky tlmoci, lebo ty si zazil
utrapy vojny. Pamataj, ze pravym poslanim kazdého
starého Cloveka je pamiatat a odovzdavat’ spomienky
druhym. Edita Bruckova, ktora prezila dramu Soa, povedala,
Ze ,,a] osvietenie jedincho svedomia stoji za namahu a
bolestné udrziavanie zZivej spomienky na to, Co sa stalo®. A
dodava: ,,Pre mfa spominat’ znamen4 Zit*®. Myslim pritom
aj na svojich starych rodiCov a na tych z vas, ktori ste museli
emigrovat’ a viete, aké tazké je opustit’ vlastny domov, ako
to aj dnes mnohi robia, hladajuc lepSiu buducnost.
Niektorych z nich mame mozno vedla seba a staraju sa o
nas. Tieto spomienky nam mozZu pomoct’ vybudovat
Pudskejsi a pohostinnejSi svet. No bez spomienok nemozno
vybudovat' ni¢; bez zakladov nikdy nepostavime dom.
Nikdy. A zakladom Zivota je pamat’.

Napokon modlitba. M6j predchodca papez Benedikt —
svaty stary muz, ktory sa stale modli a pracuje pre Cirkev —

3 La memoria & vita, la scrittura & respiro (Spominanie je Zivot,

pisanie je dych). L’Osservatore Romano, 26. januar 2021.
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raz povedal: ,,Modlitba mnohych starych Pudi moze
zachranit’ svet: moZze mu pomoct ucinnejSie, nez
nepokojna aktivita mnohych inych“*To povedal temer
pred koncom svojho pontifikatu v roku 2012. Je to vel'mi
pekné. Tvoja modlitba je velmi vzicnym zdrojom:
predstavuje pltca, bez ktorych sa Cirkev a svet nezaobidu
(porov. apost. exhortacia Evangelii gaudium, 262). Najma v
tejto, pre 'udstvo vel'mi tazkej dobe, ked’ sa vSetci na jedne;j
lodi plavime cez rozburené more pandémie, nie je tvoja
modlitba za svet a za Cirkev marna, ale vSetkym ukazuje
jasnu doveru v Stastny koniec.

Draha babka, drahy dedko, na zaver tohto svojho
posolstva by som aj tebe chcel wukazat priklad
blahoslaveného — a ¢oskoro svidtého — Charlesa de Foucauld.
Zil ako pustovnik v AlZirsku a na tejto periférii svedgil o
tom, Ze t0z1 ,,vnimat’ ktorukol'vek I'udsku bytost’ ako brata“
(encyklika Fratell: tutti, 287). Jeho pribeh nam ukazuje, Ze aj
v osamelosti vlastnej puste je mozné modlit sa za
chudobnych celého sveta a stat’ sa skutoCne pre vSetkych
bratom alebo sestrou. Prosim Pana, aby kazdy z nas, aj
vd’aka jeho prikladu, rozsiril svoje srdce, urobil ho citlivym
na utrpenie tych najmensich a schopnym modlit’ sa za nich.
Nech sa kazdy z nas nauCi vSetkym, a hlavne tym
najmladsim, opakovat’ slova utechy, ktoré boli dnes urcené
nam: ,.Ja som s tebou po vSetky dni“. Tak s odvahou
vpred! Nech vas Pan pozZehnava.

V Rime pri Sv. Janovi v Laterane 31. maja 2021, na sviatok
Navstevy Panny Marie
FRANTISEK

4 N4avsteva v dome pre seniorov spravovanom komunitou

Sant’Egidio ,,Viva gli anziani®, 2. novembra 2012.
7



Modlitba k Svetovému dnu starych rodicov a seniorov

Vzdavam Ti vd’aky, Pane,

za utechu Tvojej pritomnosti:

aj v samote

s1 moja nadej, moja istota;

od mojej mladosti st mi skalou a pevnostou.

Dakujem Ti, Ze si mi daroval rodinu

a d'akujem za pozehnanie dlhého Zivota.

Dakujem Ti za radostné i tazké chvile,

za splnené¢ sny, aj za tie, ktoré€ su eSte predo mnou.
Dakujem Ti za tento ¢as novej duchovnej plodnosti,
ku ktorej ma volas.

Posilnuj, Pane, moju vieru,

urob ma nastrojom Tvojho pokoja;

nau¢ ma prijimat’ tych, ktori trpia viac ako ja,

nau¢ ma neprestavat’ snivat’

a rozpravat’ d’alSim generaciam o Tvojich zazrakoch.

Ochranuj a ved’ papeza FrantiSka a Cirkev,

aby sa svetlo evanjelia dostalo na kraj zeme.
Z0sl1 svojho Ducha, Pane, nech obnovi svet,

aby sa utiSila burka pandémie,

chudobni boli poteSeni a skoncila sa kazda vojna.

Podopieraj ma v slabosti

a daj mi Zit’ v plnosti

kazdy okamih, ktory mi ddvas,

v istote, Ze si so mnou kazdy den

az do konca sveta. Amen.
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